
Instroom vanuit proces 
(sub)acute pijn

Niet eerder herkende 
langdurige (>3 m) pijn

Interdisciplinair overleg (IDO)
• Biopsychosociale dimensies pijn (o.a. 

typering pijn en belastbaarheid cliënt)
• Interdisciplinair pijnmanagementplan
• Evaluatiecriteria

Aanvullend onderzoek, o.a. naar:
• Typering pijn
• Somatische oorzaken
• Belastbaarheid en trainbaarheid
• Psychosociale en psychiatrische 
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STROOMSCHEMA 
Methodische cyclus bij chronische pijn

Dit stroomschema vormt een bijlage bij de SKILZ-richtlijn Pijn bij mensen met een verstandelijke beperking. 
Zie www.richtlijnenlangdurigezorg.nl
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