
 

 
Bijlage bij SRI-Richtlijn MRSA in de langdurige zorg (www.richtlijnenlangdurigezorg.nl) 
 

Overzicht isolatie en persoonlijke beschermingsmiddelen  

per MRSA-risicocategorie cliënt  
Isolatie en persoonlijke beschermingsmiddelen per risicocategorie  

Risicocategorie   Isolatiekamer* 
Persoonlijke beschermingsmiddelen 

gedragen conform de SRI-Richtlijn Persoonlijke 
beschermingsmiddelen 

Bevestigde MRSA (S. 
Aureus complex) - 
Risicocategorie 1 én  
 
Hoog-risico - 
Risicocategorie 2, indien 
de uitslag van de MRSA 
PCR test van neus en 
ten minste 1 andere 
locatie niet binnen 24 
uur bekens is  

Eenpersoonskamer 
met eigen sanitair  

Schort met lange 
mouwen bij 
verzorging/beha
ndeling met 
direct 
cliëntcontact of 
contact met 
cliëntmateriaal  

Chirurgisch 
mondneusmasker 
bij betreden van de 
isolatiekamer  

Bij betreden van de 
isolatiekamer en bij 
verzorging/behandelin
g met direct 
cliëntcontact of fysiek 
contact met 
cliëntmateriaal of 
omgeving  
 
NB: bij enkel normaal 
sociaal contact 
volstaat handhygiëne 

Laag-risico – 
Risicocategorie 3 

Bij voorkeur 
eenpersoonskamer 
met eigen 
sanitair** 

Algemene 
voorzorgsmaatre
gelen  

Algemene 
voorzorgsmaatrege
len  

Algemene 
voorzorgsmaatregelen 

Geen risico –
Risicocategorie 4 

Geen Algemene 
voorzorgsmaatre
gelen 

Algemene 
voorzorgsmaatrege
len 

Algemene 
voorzorgsmaatregelen 

^Voor LA-MRSA is geen mondneusmasker noodzakelijk.  

 *Niet van toepassing in de wijkverpleging/thuiszorg.  

**Het heeft de voorkeur om een cliënt van risicocategorie 3 op te nemen op een eenpersoonskamer met eigen sanitair, omdat dit minder 
gevolgen (bron- en contactonderzoek onder kamergenoten) met zich meebrengt op het moment dat de MRSA-test positief is 

  Schort  
Mondneusmasker^ Handschoenen 

Hoog-risico -  
Risicocategorie 2, indien 
de uitslag van de MRSA 
PCR test van neus en 
ten minste 1 andere 
locatie wél binnen 24 
uur bekend is.   
 

Eenpersoonskamer 
met eigen sanitair  

Schort met lange 
mouwen bij 
verzorging/beha
ndeling met 
direct 
cliëntcontact of 
contact met 
cliëntmateriaal 

Chirurgisch 
mondneusmasker 
bij 
verzorging/behand
eling met direct 
cliëntcontact of 
contact met 
cliëntmateriaal  

Bij 
verzorging/behandelin
g met direct 
cliëntcontact of fysiek 
contact met 
cliëntmateriaal of 
omgeving  
 
NB: bij enkel normaal 
sociaal contact 
volstaat handhygiëne  
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