
Observeren en 
rapporteren
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mogelijke oorzaken
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Differentiaaldiagnose

Herhaling methodieken en 
instrumenten diagnostiek

Heeft de 
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effect?

Vastleggen 
cliëntdossier

Volg stroomschema 
chronische pijn

Advies vragen 
(pijnteam / pijnpoli)

Opstellen 
pijnsignaleringsplan

Ja

Optioneel

Proces herhalen

en/of

Nee

Evaluatie

STROOMSCHEMA 
Methodische cyclus bij (sub)acute pijn

Signalen van pijn 
aanwezig

Niet-pluisgevoel 
aanwezig

Instroom

Signalen pijn 
verdwenen?

Einde

Nee

Ja

Dossieronderzoek Gedragsobservatie Lichamelijk onderzoek

Diagnostiek

Aanvullend medisch onderzoek

Verwijzing andere disciplines

Interdisciplinair overleg (IDO)

Werkdiagnose

Evaluatiecriteria 
opstellen

Start behandeling

Behandeling

Herhaling IDO

Dit stroomschema vormt een bijlage bij de SKILZ-richtlijn Pijn bij mensen met een verstandelijke beperking. 
Zie www.richtlijnenlangdurigezorg.nl

en/of en/of

http://www.richtlijnenlangdurigezorg.nl/
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