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Risicocategorieën voor MRSA-dragerschap  

bij de cliënt 

Op indicatie kan de groep cliënten met verhoogd risico op MRSA-dragerschap worden uitgebreid 
indien er sprake is van specifieke, lokale risicogroepen. 

MRSA-risicocategorieën cliënt 

Risicocategorie 1 

MRSA-positieve cliënt 

• De cliënt is bewezen MRSA-positief. 

• Follow-up cliënt: de MRSA-positieve cliënt onderging behandeling, maar heeft nog geen 

drie opeenvolgende sets negatieve MRSA-testen met tussenpozen van minimaal zeven 

dagen (module 4). 

Risicocategorie 2 

Cliënt met hoog risico op MRSA-dragerschap 

Onbeschermd contact: 

• De cliënt heeft in de afgelopen twee maanden onbeschermd contact gehad met een 

MRSA-positieve cliënt. 

• De cliënt had onbeschermd contact binnen de zorgorganisatie, is onderdeel van een 

ringonderzoek en heeft nog geen negatieve testen.  

• De cliënt heeft onbeschermd contact gehad buiten de zorgorganisatie: hij/zij is een 

huisgenoot of partner van een MRSA-positief persoon (MRSA-drager). 

• De cliënt verbleef in de afgelopen twee maanden in een andere Nederlandse 

zorgorganisatie op een afdeling waar een MRSA-epidemie heerst(e) en heeft nog geen 

negatieve testen. 

Buitenlandse zorginstelling: 

• De cliënt verbleef in de afgelopen twee maanden langer dan 24 uur in een buitenlandse 

zorginstelling. 

• De cliënt verbleef in de afgelopen twee maanden korter dan 24 uur in een buitenlandse 

zorginstelling én heeft tenminste één risicofactor voor MRSA-dragerschap*. 

Contact met levende varkens of vleeskalveren of vleeskuikens: 

• De cliënt heeft de afgelopen 2 maanden contact gehad met bedrijfsmatig gehouden 

levende varkens/ vleeskalveren/vleeskuikens ongeacht of dit contact beroepsmatig was 

of niet en/of woont op een bedrijf waar deze dieren worden gehouden én heeft 

tenminste één risicofactor voor MRSA-dragerschap (chronische infecties, persisterende 

huidlaesies, of infectiebronnen zoals abcessen of furunkels).  

Vluchtelingenopvang: 

• De cliënt verbleef de afgelopen 2 maanden in een vluchtelingenopvang.  

 

Risicocategorie 3 
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Cliënt met een laag risico op MRSA-dragerschap 

Onbeschermd contact: 

• De cliënt had in de afgelopen twee maanden intensief onbeschermd zorgcontact met 

een MRSA-positieve medewerker ongeacht de tijdsduur. 

Buitenlandse zorginstelling: 

• De cliënt uit Nederland onderging de afgelopen twee maanden hemodialyse in een 

buitenlandse zorginstelling. 

• De cliënt verbleef langer dan twee maanden en minder dan 12 maanden geleden in een 

buitenlandse zorginstelling én heeft tenminste één risicofactor voor MRSA-

dragerschap*. 

Follow-up cliënt: 

• De MRSA-positieve cliënt heeft drie opeenvolgende negatieve MRSA-sets met 

tussenpozen van minimaal zeven dagen en is nog in de follow-up periode van 1 jaar na 

de eerste negatieve test (dus nog niet negatief getest na minimaal 1 jaar). 

Cliënt met persisterende blootstelling: 

• De cliënt met persisterende blootstelling had minder dan drie maanden geleden, zoals 

in de regio vastgesteld, een negatieve MRSA-test. 

 

Risicocategorie 4 

Cliënt niet verdacht van MRSA-dragerschap 

• De cliënt valt niet in één van de drie bovenstaande risicocategorieën. 

 

 

* Risicofactoren voor MRSA-dragerschap zijn: 

• Een invasieve ingreep in een buitenlands ziekenhuis. 

• Chronische infecties of persisterende huidlaesies die in de buitenlandse zorginstelling 

ontstaan zijn en nog steeds aanwezig zijn bij opname in de Nederlandse zorgorganisatie. 

• Infectiebronnen zoals abcessen of furunkels die in de buitenlandse zorginstelling 

ontstaan zijn en nog steeds aanwezig zijn bij opname in de Nederlandse zorgorganisatie. 
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