
Overzicht aanvullende infectiepreventiemaatregelen 
Een gedeeld toilet moet na gebruik door een cliënt met een
BRMO niet alleen gereinigd, maar ook gedesinfecteerd
worden.  

Type isolatie
Alleen druppel- en contactisolatie zijn toepasbaar voor de langdurige zorg. 

Aërogene isolatie
Aërogene isolatie is niet volwaardig uit te voeren in de langdurige zorg. Als dit van toepassing
is voor de cliënt, dient voor de specifieke situatie een maatadvies met passende maatregelen
te worden opgesteld. 

Snoezelruimtes 
Naast aanbevelingen over speelgoed en domotica, zijn ook
aanbevelingen over snoezelruimtes toegevoegd aan de richtlijn. 

Ventilatie
De minimale ventilatie-eisen, met verwijzing naar het Besluit Bouwwerken Leefomgeving, zijn
toegevoegd. Verder gelden geen additionele luchtbeheersingseisen voor cliënten in isolatie.

Waar nodig zijn voor de thuiszorg aparte aanbevelingen in de richtlijn beschreven. Deze
maatregelen zijn minder gericht op de transmissie naar de leefomgeving van de cliënt en
eventuele huisgenoten, en meer op transmissie via de medewerker of materialen naar andere
cliënten.

Lees de volledige richtlijn op  www.sri-richtlijnen.nl 
 en www.richtlijnenlangdurigezorg.nl

Belangrijke punten uit de SRI-richtlijn
‘Isolatie in de langdurige zorg’ (2025)

Omgekeerde isolatie
Omgekeerde isolatie is een maatregel om (kwetsbare) cliënten
te beschermen tegen andere cliënten die (mogelijk) besmet
zijn, bijvoorbeeld op een psychogeriatrische afdeling.  

Doordragen mondneusmasker
Een omschrijving en aanbeveling over het doordragen van een
mondneusmasker is toegevoegd. 

Thuiszorg

Isolatie-indicatie
In de tabel 'Isolatie-indicatie' worden het type isolatie en de isolatieduur benoemd per micro-
organisme/ziektebeeld. Voor de thuiszorg is aangegeven waar extra op moet worden gelet,
bijvoorbeeld de immuunstatus en volgorde van bezoeken.

De aanvullende infectiepreventiemaatregelen worden per contact- en druppelisolatie
weergegeven. Hierin staan onder andere aanbevelingen over persoonlijke beschermings-
middelen, bezoek aan de cliënt, instructies voor de cliënt bij het verlaten van de
cliëntenkamer, en reiniging en desinfectie.  

Overzicht aanvullende infectiepreventiemaatregelen 

https://www.sri-richtlijnen.nl/
https://www.richtlijnenlangdurigezorg.nl/richtlijnen/handhygiene-persoonlijke-hygiene-medewerker/samenvatting-aanbevelingen-richtlijn
https://www.richtlijnenlangdurigezorg.nl/

