
Factor Domein Indicator

Heden en
toekomst

Wensen en
behoeften

Volledig overzicht van levensdomeinen Schalock
geïntegreerd met input vanuit de werkgroep 

Persoonlijke
ontwikkeling

opleiding
persoonlijke
competentie
vaardigheden

Onafhankelijkheid

Zelfbepaling

autonomie
persoonlijke controle
persoonlijke doelen en
waarden 
keuzes maken

Persoonlijke
relaties

Sociale inclusie

interacties
relaties/ vriendschappen
ondersteuningsbehoeften
(emotioneel, fysiek,
feedback)

integratie en participatie in de
samenleving
rollen in de samenleving
sociale ondersteuning/support

Rechten

humane rechten (respect,
waardigheid, gelijkheid)
wettelijke rechten (burgerschap)
toegang, rechtvaardige behandeling

tevredenheid
zelfbeeld
vrij zijn van stress
emotionele ontwikkeling
bejegening

gezondheid
ADL-activiteiten
vrije tijd
conditie
geheugen
medicatie

financiële status
werk
onderdak/woonsituatie

Emotioneel
welbevinden

Fysiek
welbevinden

Materieel
welbevinden

verstandelijke ontwikkeling
ontwikkelingsmogelijkheden
ontwikkelingswensen en
-behoeften
begeleidingsstijl

zeggenschap
vrijheidsbeperkende
maatregelen

functioneren binnen
een groep

stemming
impulscontrole
geloof/spiritualiteit
seksualiteit
ontwikkelwens/-behoeften

motorisch
neurologisch
wensen ter bevordering van
de gezondheid
praktische vaardigheden/
huishouden

veiligheid,
omgang met geld

Persoonlijk

Daginvulling

culturele achtergrond
levensbepalende
momenten
gebruiken en gewoonten

sport
zingeving, geloof,
spiritualiteit
woongeschiedenis

arbeidsverleden
onderwijsgeschiedenis

vrijetijdsbesteding
hobby's en interesses
sport
cultuur

zingeving, geloof,
spiritualiteit
ontwikkelingswensen en
-behoeften

dagbestedingsgeschiedenis
vrijwilligerswerk

*Niet-cursieve tekst is een weergave van de levensdomeinen zoals opgesteld door Schalock.
Aanvullingen vanuit de werkgroep, ten goede van zingevende daginvulling, zijn cursief weergegeven. 

Sociale
participatie

Welbevinden

Levens-
geschiedenis


