
Wanneer draag ik handschoenen tijdens de toiletgang? 
Draag handschoenen bij kans op contact met lichaamsvloeistoffen. Bij toiletgang is die kans aannemelijk, maar niet in alle situaties. Onderstaand schema
geeft een indicatie wanneer wel en wanneer geen handschoenen te dragen. 

Helpen met het afvegen van de billen 

Patiënt die regelmatig incontinent is en/of ongelukjes heeft, uit
voorzorg met handschoenen verzorgen.

Toilet doorspoelen 

Begeleiden naar toilet toe 

Kleding naar beneden doen, patiënt redt zich verder zelfstandig 

Helpen met kleding aan doen na toiletgang, bij een continent persoon 

Met handschoenen Zonder handschoenen 

Opvangmateriaal (urinaal, bedpan, bekkentje) met lichaamsvloeistof 
aannemen, vervoeren en/of legen

Bijlage bij SRI-richtlijn Opvang en afvoer van urine en feces (www.richtlijnenlangdurigezorg.nl) 

https://www.richtlijnenlangdurigezorg.nl/richtlijnen/opvang-en-afvoer-van-urine-en-feces/samenvatting-aanbevelingen-richtlijn
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